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渝禁毒办〔2024〕13 号 
 

 
关于开展川渝第二届高校 

禁毒微视频大赛的通知 

 

重庆市各区县（自治县）禁毒办、四川省各市（州）禁毒办，教

育部门，共青团组织，各普通高等学校： 

为深入贯彻落实习近平总书记关于禁毒工作重要指示精神，

坚决打赢新时代禁毒人民战争，积极动员青年大学生参与禁毒斗

争，凝聚共建共治共享禁毒工作合力，大力掀起禁毒宣传教育热

潮，持续深化川渝禁毒协作，助力成渝双城经济圈建设，重庆市

禁毒办、四川省禁毒办、重庆市教育委员会、四川省教育厅、共

青团重庆市委、共青团四川省委决定联合开展川渝第二届高校禁

毒微视频大赛。现将相关事宜通知如下： 

文件 
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一、大赛主题 

青春无毒�绽放精彩 

二、大赛时间 

2024 年 5 月—6 月 

三、参赛对象 

川渝两地普通高校（含高职院校）师生及团队，鼓励川渝两

地高校联合参赛。 

四、活动组织 

主办单位：重庆市禁毒办、四川省禁毒办、重庆市教育委员

会、四川省教育厅、共青团重庆市委、共青团四川省委。 

承办单位：各参赛高校团委。 

协办单位：各参赛高校属地禁毒、教育部门。 

五、比赛内容 

（一）题材要求 

参赛作品紧扣“青春无毒�绽放精彩”主题，报送作品力求创

新，突出原创性、公益性、短视频传播性，主题鲜明，选题阳光、

正面、积极向上，大力弘扬社会主义核心价值观，传递正能量。

特别是针对青少年滥用新精神活性物质、药物以及依托咪酯等麻

精药品和“笑气”等成瘾性物质情况，广泛创作青少年可能滥用的

各种涉精麻药品等成瘾性物质知识、药物滥用对青少年产生的危

害、有效防范青少年药物滥用的措施和方法的作品，引导广大青

少年健康生活，安全用药，防止药物滥用，拒绝毒品。 

 - 2 - 
 



（二）作品形式 

原创纪录短片；微视频、动漫、公益广告、MV；抖音（竖

屏）、快闪（竖屏）、vlog（竖屏）。 

（三）作品时长及要求 

原创纪录短片、MV 单个作品时长 2-6 分钟；微视频、动漫、

公益广告单个作品时长不超过 3 分钟；手机竖屏类抖音、快闪、

vlog 单个作品时长不超过 2 分钟。画面比例 16:9，画面像素尺寸

1920×1080（竖屏等比交换），帧速率为 25 顿/秒，制作软件版本

不限，输出格式为 MP4 或 MOV 格式。视频画面无夹帧、花屏、

黑场或声音过小、过爆现象。作品对白、旁白语言若非汉语普通

话，须内嵌中文字幕。 

六、时间安排 

（一）作品征集（即日起—6 月 5 日）：可个人或团队（团队

不超过 5 人）参赛，自主创作，填报报名表（附件 2）后报本高

校（或高校团委）审核，经高校（或高校团委）审核符合要求并

盖章确认后，于 6 月 5 日（星期三）18:00 前将作品上传到百度

网盘的链接及提取码发到大赛组委会邮箱，供组委会下载。如作

品无高校（或高校团委）审核盖章推荐，视为无效报名。 

（二）作品评审（6 月 6 日—6 月 15 日） 

主办方邀请专业评委对参赛作品进行评审，评选出 50 个优

秀作品并确定获奖名次。 

（三）作品展播（6 月 16 日—6 月 30 日） 
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获奖作品将在 2024 年重庆市大学生禁毒文化体育艺术节暨

川渝禁毒文化交流活动成果展演现场及“重庆禁毒在线”“四川禁

毒”“重庆共青团”、“天府新青年”等官方微信公众号等各级媒体平

台宣传展示、集中推广。 

七、投稿方式 

请将参赛作品文件夹上传百度网盘，以“作品名+学校名+联

系人”的方式命名，提交链接及提取码（期限设置为永久有效）到

大赛组委会邮箱（CYDEJGXJDWSP@163.com），供组委会下载。

申报截止时间为 2024 年 6 月 5 日（星期三）18:00 前，逾期不再

受理。参赛作品文件夹包含以下三个文件，缺一则视为无效报名： 

1.报名者签字完成并加盖高校（或高校团委）公章的报名表

（详见附件 2）扫描件和 word 电子档各一份。 

2.按照格式要求提交完整参赛作品。 

3.作品宣传海报一张，用于网络展播。 

八、奖项设置 

评选出优秀作品 50 个，其中一等奖 4 个、二等奖 6 个、三

等奖 10 个和优秀奖 30 个，最佳组织奖若干，对获奖团体或个人

颁发荣誉证书。主办方可根据评审情况适当调整获奖名额。 

九、相关要求 

请各高校严把作品意识形态关和质量关，不得有抄袭、剽窃

或侵害他人著作权之情形。若作品有侵犯著作权等行为，将取消

其参赛资格，大赛主办方不承担包括名誉权、隐私权、著作权、
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商标权等纠纷而产生的任何法律责任，其法律责任由参赛者本人

承担。参赛者在报送作品后即视为授予主办方无偿用于公益性宣

传的使用权。 

 

附件：1. 川渝第二届高校禁毒微视频大赛评分参考标准 

   2. 川渝第二届高校禁毒微视频大赛作品报名表 

 

重庆市禁毒委员会办公室      四川省禁毒委员会办公室 

 

 

 重庆市教育委员会                四川省教育厅 

 

 

 

   共青团重庆市委                共青团四川省委 

                               2024 年 5 月 20 日 
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（活动组委会联系人：张露露，联系电话：023-63861093，

组委会邮箱：CYDEJGXJDWSP@163.com；重庆市禁毒办联系人：

殷宇，联系电话：023-63964741；四川省禁毒办联系人：文琪钧，

联系电话：028-86301069。） 
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附件 1 

川渝第二届高校禁毒微视频大赛评分参考标准 

评分项目 评分要点 分数标准 

主题性 

1.紧紧围绕“青春无毒·绽放精彩”主题，选题阳光、

正面、积极向上。 

2.符合党和国家的路线、方针、政策，大力弘扬社会

主义核心价值观。 

20 分 

创意性 题材具有新颖度、创作形式不拘一格，有独特的影响

语言和艺术感染力。 
15 分 

影像和声音

质量 

1.场景的选择符合故事的设计、镜头技巧运用娴熟、

技术标准能够达到播出的基本要求，视觉风格和故事

的类型相符，能够营造特定的时空氛围。 

2.图像清晰度高、色彩协调、画面稳定、音质流畅、

曝光控制等方面表现较好。 

3.声音元素丰富、能够通过声音营造空间的真实感，

前期录音和后期制作的技术标准能够达到播出的基本

要求，在影片中能够体现出声音的设计特点。 

15 分 

导演技巧 
包括镜头运用、剪辑手法、画面构图等，导演对表达

意图的能力较强，具有视听效果的呈现和艺术性的创

造。 

10 分 

演员表现 演员形象与角色相符、能够完成任务的塑造、人物性

格突出、表演有代入感、表演风格与故事类型相符。 
10 分 

剧本质量 
剧本紧扣禁毒主题，具备宣传禁毒文化的效果。剧本

的结构、节奏感和对故事表达的准确度较高。台词的

质量、角色发展和情节发展的合理性较好。 

10 分 

制作水平 

1.剪辑流畅、叙事清晰，剧情精炼不冗长、不短缺，

整体故事的结构合理、剪辑技巧运用娴熟、剪辑风格

与故事的主题表达相符。 

2.作品内文字表达准确、字幕清晰，无错别字。 

20 分 
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附件 2 

川渝第二届高校禁毒微视频大赛作品报名表 

名  称  

类  别   

主创人员（或社团）  

联系人  

联系地址  

联系电话  电子邮箱  

内容简介 

（必填，200 字以内） 

 

 

 

 

作者承诺 

本人郑重承诺：对所提交的微视频作品拥有自主知识产权，不存在任何抄袭情况，

同意在川渝第二届高校禁毒微视频大赛宣传媒体平台上进行无偿展播及无偿用于

公益性禁毒宣传。如在评选期间出现任何纠纷，将由个人承担相关所有法律责任。 

 

                                 姓名（签字）： 

                                          2024年  月  日 

学校（或学校

团委）推荐 

 

 

         学校（盖章） 

                             2024年  月  日 

注：签字需手写 

重庆市禁毒委员会办公室                   2024 年 5 月 20 日印发  

 - 8 - 
 


	2. 川渝第二届高校禁毒微视频大赛作品报名表

